
Document ESSENCE TERRE 

Gamme pendentifs (divers Minéraux) 

 

Collier avec pendentif Améthyste 

Chevron. Monté avec œillet en métal 

sans nickel. Alliage de zinc et 

améthyste chevron. 

Chakras : Coronal, 3eme œil 

L'Améthyste Chevron est 

caractéristique avec ses zones 

blanches de croissance en forme de V. 

Les variations de couleurs vont du plus 

clair au plus foncé et sont représentées 

par la quantité de manganèse et de fer 

présents. 

Comme toute Améthyste elle contribuerait à l'équilibre, à la sérénité, au calme et au 

sommeil réparateur. Cette Améthyste Chevron aide à dissoudre les pensées négatives 

mais elle est aussi connue pour apporter la paix, c'est donc une aide intéressante lors de 

vos séances de méditation. Elle possède un effet purifiant sur l'aura et l'on dit de cette 

pierre que le sens des chevrons pourrait vous guider. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L'Améthyste Chevron de ce collier doit être entretenue régulièrement. 

Elle se recharge à la lumière lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode de 

quartz ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 

 Dimensions variables : +/- 23x11 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 

 

 

 



Document ESSENCE TERRE 

Collier avec pendentif Améthyste 

foncée. Monté avec œillet en métal 

sans nickel. Alliage de zinc et 

améthyste foncée. 

Chakra : coronal 

L'Améthyste possède une vibration 

spirituelle élevée, elle permettrait à 

l'individu d’accéder à des niveaux 

supérieurs de conscience. Elle peut 

servir de pont entre les fréquences 

physiques et éthérées. 

Les Pharaons portaient déjà des 

pendentifs d'Améthyste. L'anneau pastoral des Évêques est aussi surmonté d'une 

Améthyste car elle aurait la vertu d'éclaircir l'esprit. 

Elle est purifiante, apaisante, calmante et lutte contre l'insomnie. C'est aussi la pierre de 

la sobriété. Les rêves sont également apaisés et plus intuitifs. C'est la pierre de la 

sérénité, elle apporte le calme mental et la paix intérieure, ce qui la rend intéressante en 

méditation. Au Tibet, les moines utilisent un Mala d'Améthyste pour entrer en méditation. 

Les particularités de l'Améthyste foncée amènent à l'éveil et au sens de la justice. Elle 

apporte la paix intérieure. 

L'Améthyste foncée est également une aide lorsque survient la perde d'un être cher, elle 

permettrait de surmonter le deuil. 

Ce cristal vous aidera aussi à mieux prendre conscience des choses, d'avoir plus de 

discernement et d'obtenir des pensées et des actions plus constructives. Enfin, 

l'Améthyste foncée permettrait de combattre les tensions et l'hypertension. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L'Améthyste de ce collier doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode de quartz 

ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit).  

 Dimensions variables : +/- 25x11 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 



Document ESSENCE TERRE 

Collier avec pendentif en bois 

pétrifié. Monté avec œillet en métal 

sans nickel. Alliage de zinc et bois 

pétrifié. 

Chakra : racine  

Collier avec pendentif en bois 

pétrifié. Le bois pétrifié est composé de 

bois fossilisé dont la matière a été 

remplacée par des minéraux comme 

l'agate, la pyrite ou le quartz (entre 

autres). 

Ce processus se passe sous terre, le 

bois absorbant progressivement les minéraux. Différents composants viendront marqués 

la variation des modèles et leurs couleurs. Le bois pétrifié est très prisé pour ses vertus 

et son apparence. 

Il a un effet calmant et apaisant. C'est un ami lors de la méditation. Favorise une 

sensation intérieure de présence et de stabilité. Permet de prendre la vie comme elle 

vient. Forte pierre d'ancrage ! 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. Le bois pétrifié de ce collier doit être entretenu régulièrement. Il se 

recharge à la lumière solaire du matin. Vous pouvez aussi le recharger sur une géode de 

quartz ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 

 Dimensions variables : +/- 20x18 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif Bloostone 

(Héliotrope). Monté avec œillet en 

métal sans nickel. Alliage de zinc et 

bloodstone. 

Chakras : cœur, racine 

La pierre de sang (Bloodstone) est un 

jaspe sanguin également connue sous 

le nom d'Héliotrope. Au moyen âge il 

était considéré comme la pierre du 

sang de Jésus. C'est une pierre aux 

nuances variables de vert et de rouge 

(oxyde de fer).  

Elle possède des qualités de protection, d'enracinement et de recentrage. 

Cette pierre a un effet calmant  et améliore ainsi la maîtrise de soi, c'est une pierre de 

contrôle. Elle est également active lors de baisse de tonus. Bloodstone sait aussi vous 

rendre flexible et augmente l'adaptabilité des personnes. Comme tout Jaspe c'est une 

pierre de protection et L'Héliotrope est aussi réputée comme pierre protectrice des 

voyageurs. 

Physiquement, la pierre a également un effet équilibrant. Elle aiderait à désintoxiquer le 

sang, aurait un effet positif sur le foie, les reins, les intestins, la rate et la vessie. Elle 

pourrait être bénéfique en cas de fibromyalgie, de syndrome des jambes sans repos ou 

de problèmes des systèmes lymphatique et immunitaire. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L'Héliotrope de ce collier doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière solaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode de quartz 

ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 20x18 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif Malachite. 

Monté avec œillet en métal sans nickel. 

Alliage de zinc et malachite. 

Chakras : cœur, plexus solaire 

La Malachite permet de débloquer les 

énergies négatives d'origine mentale ou 

physique. Elle symbolise l'amitié et 

l'amélioration de la compréhension 

empathique. Elle débloque les 

inhibitions et l'embarras social, de sorte 

que vous pouvez plus facilement entrer 

en contact avec les gens qui vous 

entourent. Elle a été une aide bien connue pour les maux spécifiques des femmes 

depuis des siècles. Il est donc possible de la déposer sur le bas ventre. Elle agirait aussi 

sur l'estomac. 

Ses vertus anti-inflammatoires la rendraient utile contre les rhumatismes, on peut alors 

poser la pierre sur la zone douloureuse. 

Avec sa belle couleur verte, c'est aussi une pierre d'espoir et de sérénité. Son effet 

relaxant la rendrait active sur les problèmes de sommeil mais elle pourrait aussi, par son 

action positive, agir sur les coups de déprimes. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. La Malachite de ce collier doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière solaire ou lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode 

de quartz ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 20x15 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif Mookaïte. 

Monté avec œillet en métal sans nickel. 

Alliage de zinc et Mookaïte. 

Chakras : plexus solaire, racine. 

La Mookaïte (de l'aborigène Eaux 

vives - Mooka Creek) est un type de 

jaspe aux multiples couleurs offrant des 

nuances de jaune, de brun, de noir ou 

de rouge. 

En plus, des propriétés générales du 

jaspe, la Mookaïte (ou Mokaïte) 

encourage votre côté aventurier pour 

de nouvelles expériences. C'est la pierre du courage et de la confiance en soi, elle vous 

aide à surmonter les épreuves de la vie. Elle crée aussi la paix intérieure et l'équilibre. 

Comme tout Jaspe il s'agit bien sûr d'une pierre de protection à large spectre qui agit 

comme un bouclier. Ainsi, les aborigènes d'Australie, pensaient que la Mookaïte agissait 

contre les énergies négatives, les influences néfastes et le mauvais œil. Elle permet 

d'équilibrer le YIN et le YANG, la couleur rouge favorisera votre enracinement. 

La Mookaïte serait censé favoriser la guérison des blessures physiques, purifier le sang 

et soutenir le système immunitaire. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. La Mookaïte de ce collier doit être entretenue régulièrement. Il se 

recharge à la lumière solaire ou lunaire. Vous pouvez aussi le recharger sur une géode 

de quartz ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 20x13 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif Œil de tigre. 

Monture métal et œil de tigre. 

Chakras : 3eme œil, plexus solaire, 

sacré. 

L’œil de Tigre est une pierre de 

protection, utilisée contre le mauvais 

œil. Elle est aussi utile en cas de 

problèmes d'empathie envahissante 

envers les lieux et les personnes. 

L’œil de Tigre saura vous apporter 

persévérance, volonté et assurance 

dans de nombreux domaines de la vie, 

c'est la pierre de la confiance en soi. 

Utile en cas de stress et de situations pesantes, elle rend aussi plus optimiste. Utile pour 

comprendre les choses lors de situations précipitées. L’œil de Tigre a une forte 

connexion avec le plexus solaire. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L’œil de tigre de ce collier doit être entretenu régulièrement. Il se 

recharge à la lumière solaire ou lunaire. Vous pouvez aussi le recharger sur une géode 

d'améthyste ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 25x15 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif en 

Pietersite. Monté avec œillet et sans 

nickel. Alliage de zinc et pietersite. 

Chakras : 3eme œil, plexus solaire. 

Collier avec Pendentif de 

PIETERSITE. Brèche de l’œil de 

faucon et de l’œil de tigre. La 

crocidolite présente dans la Pietersite 

lui confère ses reflets particuliers. 

Ses couleurs sont variées : nuances 

de jaune, bleu, orange, brun. Au 

niveau spirituel, cette pierre apporte le 

changement. 

Elle est utile dans les moments difficiles et permettrait d'éliminer les sentiments 

désagréables ou les idées noires. Permet aussi de dépasser les conflits. 

Elle augmente l'énergie de la volonté personnelle et des capacités intuitives. Elle peut 

être utile sur les troubles nerveux. Très bonne pierre de rééquilibrage. La Pietersite 

permet le déverrouillage du 3eme œil et du plexus solaire. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. La Pietersite de ce collier doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière solaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode d'améthyste 

ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 20x14 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif Sodalite. 

Monté avec œillet en métal sans 

nickel. Alliage de zinc et sodalite. 

Chakras : 3eme œil, gorge 

La Sodalite soutient la perspicacité 

et aide à être loyal envers vous-

même. Elle apaise les esprits agités, 

elle améliore l'acceptation de soi, le 

respect de soi et la confiance en soi. 

La sodalite renforce la pensée 

logique, le raisonnement, l'objectivité 

pour une union avec l'intuition. 

Cette pierre peut être utilisée en groupe pour renforcer l'harmonie, l'esprit d'équipe, la 

confiance et la solidarité. Globalement, la Sodalite permet de mieux gérer ses émotions. 

Enfin, c'est une pierre qui favorisera le sommeil, atténuera les peurs et les angoisses, 

régulera le système nerveux et glandulaire. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. La Sodalite de ce collier doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode de quartz 

ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 22x16 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 
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Collier avec pendentif Unakite. 

Monté avec œillet en métal sans 

nickel. Alliage de zinc et unakite. 

Chakras : cœur, racine. 

L'Unakite ou Épidote est une pierre 

aux nuances de verts avec inclusions 

rosées de Feldspath. C'est une pierre 

très utilisée en lithothérapie, une 

pierre de convalescence. L'Unakite a 

un effet d'ancrage et d'apaisement. 

Elle permet de mieux comprendre la 

cause des blocages afin que les 

schémas restrictifs puissent être 

brisés et qu'une croissance personnelle et spirituelle soit possible. L'Unakite permet de 

prendre du recul et de se libérer d'événements du passé. Elle permet de canaliser la 

colère, de dépasser les peines de cœur et les frustrations suite à échecs. L'Unakite évite 

donc la dévalorisation. C'est aussi une pierre de guérison, elle a un effet fortifiant et 

reconstituant car elle stimule les forces de régénération. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L'Unakite de ce collier doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière solaire ou lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode 

de quartz ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Dimensions variables : +/- 20x15 mm 

 Boursette coton artisanale 

 Cordon coton ciré ajustable 

 

 

Les informations et descriptions de ce document sont mentionnées à titre d'information 

uniquement. Elles sont souvent basées sur des données empiriques tirées de 

l’expérience d'utilisateurs ou de thérapeutes du monde entier. Ces données sont 

purement informatives. Les propriétés décrites et services proposés ne sont en aucun 

cas destinés à remplacer le diagnostic de votre médecin traitant. Ne stoppez pas votre 

traitement sans avis médical. Merci. 


