
Document ESSENCE TERRE 

Les informations et descriptions de ce document sont mentionnées à titre d'information uniquement. Elles sont souvent 
basées sur des données empiriques tirées de l’expérience d'utilisateurs ou de thérapeutes du monde entier. Ces données 
sont purement informatives. Les propriétés décrites et services proposés ne sont en aucun cas destinés à remplacer le 
diagnostic de votre médecin traitant. Ne stoppez pas votre traitement sans avis médical. Merci. 

 

Gamme de Bracelets Essence Terre 

 

Bracelet cuivre Indien "Infini" 

Bracelet magnétique au cuivre (modèle 

Infini). Dans la culture populaire, le 

cuivre est lié à la planète Vénus et 

symbolise la féminité, la jeunesse. On 

l'associe aussi à Vénus, la Déesse de la 

beauté. Le cuivre crée une connexion 

harmonieuse entre le corps Physique et 

le corps Astral. Il peut être utilisé pour 

nettoyer et équilibrer le flux énergétique. 

Le cuivre active et ouvre les Chakras. 

 

Ce bracelet possède une surface cuivre et de petits aimants fixés aux deux extrémités. 

Depuis des temps reculés, le cuivre et les aimants seraient réputés pour soulager les 

symptômes rhumatismaux. Le cuivre est un conducteur qui magnifie le transfert des 

énergies. Il vous apporte le réconfort, fortifie l'harmonie et l'amour pour tous les êtres, 

notamment dans le couple. C'est aussi un oligo-élément nécessaire au fonctionnement 

de l'organisme. La surface de ce bracelet permet cet apport utile au corps. Le port d'un 

bracelet cuivre en Inde est assez répandu, il est couramment utilisé en Ayurveda. Il est 

conseillé de porter ce bracelet seul sur le poignet. 

 Modèle mixte ajustable 

 ORIGINE INDE 

 Dimensions : 6 à 7 cm / 1 cm 

 Bracelet vendu seul  (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet cuivre Indien "Offrande"  
 

Bracelet magnétique au cuivre (modèle 

Offrande). Dans la culture populaire, le 

cuivre est lié à la planète Vénus et 

symbolise la féminité, la jeunesse. On 

l'associe aussi à Vénus, la Déesse de la 

beauté. Le cuivre crée une connexion 

harmonieuse entre le corps Physique et 

le corps Astral. Il peut être utilisé pour 

nettoyer et équilibrer le flux énergétique. 

Le cuivre active et ouvre les Chakras. 

Ce bracelet possède une surface cuivre et de petits aimants fixés aux deux extrémités. 

Depuis des temps reculés, le cuivre et les aimants seraient réputés pour soulager les 

symptômes rhumatismaux. Le cuivre est un conducteur qui magnifie le transfert des 

énergies. Il vous apporte le réconfort, fortifie l'harmonie et l'amour pour tous les êtres, 

notamment dans le couple. C'est aussi un oligoélément nécessaire au fonctionnement de 

l'organisme. La surface de ce bracelet permet cet apport utile au corps. Le port d'un 

bracelet cuivre en Inde est assez répandu, il est couramment utilisé en Ayurveda. Il est 

conseillé de porter ce bracelet seul sur le poignet. 

 Modèle mixte ajustable 

 ORIGINE INDE 

 Dimensions : 6 à 7 cm / 1 cm 

 Bracelet vendu seul  (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet Miao Tribal  

Bracelet Miao Tribal en alliage de zinc 

avec fleurs.  

Bracelet Miao Tribal en alliage de zinc 

permettant un ajustement facile sur le 

poignet. Fine décoration avec fleurs. 

Les Miao représentent une minorité 

ethnique. Elle est composée de 

populations nomades originaires de 

provinces montagneuses. Les Miao sont 

de nature optimiste, ils aiment chanter et 

rire. Les nombreuses célébrations qu'ils pratiquent sont l'occasion de se parer de leurs 

plus beaux bijoux. 

 

 Modèle ajustable 

 Dimensions : 6 à 7 cm / 1.5cm 

 Bracelet vendu seul  (photo de présentation non contractuelle) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document ESSENCE TERRE 

Les informations et descriptions de ce document sont mentionnées à titre d'information uniquement. Elles sont souvent 
basées sur des données empiriques tirées de l’expérience d'utilisateurs ou de thérapeutes du monde entier. Ces données 
sont purement informatives. Les propriétés décrites et services proposés ne sont en aucun cas destinés à remplacer le 
diagnostic de votre médecin traitant. Ne stoppez pas votre traitement sans avis médical. Merci. 

 

 

Bracelet Tourmaline 7 perles 

Bracelet fin et ajustable monté avec 7 

perles de tourmaline noire d'un diamètre 

de 6mm. 

La tourmaline serait réputée pour son 

action protectrice contre les mauvaises 

ondes qu'il s'agisse des réseaux wifi ou 

Hartmann. C'est aussi une très bonne 

pierre d'ancrage qui vous aide à garder 

les pieds sur Terre. Elle protège des 

mauvaises énergies des personnes qui 

vous entourent. La tourmaline noire est 

l'un des cristaux les plus puissants en matière de protection contre l'énergie négative. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. La Tourmaline de ce bracelet doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière solaire ou lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode 

de quartz ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Bracelet ajustable 

 Chakra : Racine 

 Dimensions : ≃ 6 à 7,5 cm 

 Perles : ≃ 6mm / 7 perles 

 Pochette  

 Bracelet vendu seul  (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet Lapis Lazuli, Quartz rutile et 

Ganesh 

Bracelet élastique avec 22 perles de 

Lapis Lazuli et Quartz rutile avec un joli 

Ganesh. Dans la religion Hindoue, 

Ganesh est considéré comme le Dieu de 

la sagesse et des arts, de l'éducation, de 

la prudence et de l'intelligence. Il retire 

les obstacles se dressant sur votre 

chemin. Les minéraux étant des produits 

naturels, les couleurs peuvent varier. 

 

Le Lapis Lazuli est une pierre d'un bleu profond avec présence de pyrite qui lui confère 

ses reflets dorés. Cette pierre était louée par les prêtres, les rois et les guerriers 

Égyptiens. Elle favorise l'authenticité, la connaissance claire, la vision spirituelle et le 

calme intérieur. Elle aide aussi à dire la vérité et à l'accepter. Aide en cas de troubles de 

la gorge, de la thyroïde, facilite la communication sincère et la guérison. 

Le Quartz rutile est une pierre parsemée d'aiguilles dorées. Le rutile s'incruste dans le 

quartz au cours de sa cristallisation. Le quartz rutile est une pierre solide et un allié 

puissant. C'est une pierre revitalisante qui vous apporte une énergie positive, elle allège 

votre humeur et vous libère des peurs inavouées. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. Le Lapis Lazuli se recharge à la lumière lunaire et le quartz rutile au 

soleil ! Préférez donc recharger votre bracelet sur une géode d'améthyste ou sur un 

symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Bracelet élastique 

 Chakra : 3eme œil, gorge, plexus solaire 

 Dimensions : ≃ 6,5 cm (poignet fin ou féminin) 

 Perles : ≃ 0,8 cm 

 Pochette 

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet 7 chakras 

Ce bracelet 21 perles est aux couleurs 

des 7 chakras. Il est monté avec 

différents minéraux : améthyste, sodalite, 

angélite, aventurine verte et aventurine 

jaune, cornaline, almandin. Les minéraux 

étant des produits naturels, les couleurs 

peuvent varier. L'exposition peut 

également faire varier les couleurs. 

Ce bracelet 7 chakras aide à 

l'harmonisation des principaux chakras. 

Les perles sont séparées par des 

anneaux métalliques surmontés de cristaux de verre. Vous pouvez découvrir ci-dessous 

les pierres correspondantes aux différents chakras : 

Améthyste : Coronal 
Sodalite : 3eme œil 
Angélite : Gorge 
Aventurine verte : Cœur 
Aventurine jaune : Plexus solaire 
Cornaline : Sacré 
Almandin : Racine 

 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. Certains minéraux de ce bracelet se rechargent à la lumière lunaire et 

d'autres au soleil ! Préférez donc recharger votre bracelet sur une géode d'améthyste ou 

sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Bracelet élastique 

 Chakra : Tous 

 Dimensions : ≃ 6,5 cm (poignet fin ou féminin) 

 Perles : ≃ 0,9 cm 

 Pochette  

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet Jaspe Kambaba, aventurine 

et trèfle. 

Joli bracelet Mala élastique avec 21 

perles de jaspe kambaba, aventurine 

verte et trèfle porte-bonheur. Les 

minéraux étant des produits naturels, les 

couleurs peuvent varier. L'exposition peut 

également faire varier les couleurs. 

Le jaspe Kambaba est une variété 

encore assez peu connue offrant de 

jolies nuances de gris/brun et de vert. Ce 

jaspe a un effet protecteur majeur, il vous 

aide à surmonter la peur du conflit, il vous donne la force intérieure, le courage, l'esprit 

de décision et l'affirmation de soi. C'est une pierre utile dans le domaine professionnel 

qui saura vous aider si vous faites face à un stress permanent. Le jaspe Kambaba 

apporte un soutien sur le chemin de guérison.. C'est aussi une pierre d'ancrage. 

L'Aventurine verte vous aide à réaliser vos rêves. Elle stimule la prise de décision, les 

efforts enthousiastes et la créativité. C'est une pierre apaisante qui saura aussi vous 

apporter la gaieté et la persévérance. Tout comme le jaspe kambaba, l'aventurine verte 

sera votre allié en cas d'épuisement physique et mental. De plus, son trèfle à 4 feuilles 

vous apportera peut-être chance et bonne fortune… 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L'aventurine verte peu se recharger au soleil du matin ou à la lumière de 

la lune (idem pour le kambaba). 

 Bracelet élastique 

 Chakra : Coeur, racine, 3eme œil 

 Dimensions : ≃ 7 cm (poignet fin ou féminin) 

 Perles : ≃ 0,8 cm 

 Pochette 

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet Quartz Rose Om 

Bracelet Mala élastique avec 21 perles 

de quartz rose et symbole Om. Le quartz 

rose favorise la douceur, l'amour et 

stimule les interactions émotionnelles 

positives. Les minéraux étant des 

produits naturels, les couleurs peuvent 

varier. L'exposition peut également faire 

varier les couleurs. 

Le quartz rose est considéré comme le 

quartz de l'amour et du pardon. Il est en 

rapport avec le chakra du cœur et c'est 

aussi la pierre de l'affection, de la positivité, de la paix et de la tendresse. Cette pierre 

vous protège du stress mais elle est aussi réputée pour guérir les blessures physiques et 

émotionnelles. On peut aussi poser un quartz rose dans la chambre pour aider à mieux 

dormir. Ce silicate est teinté par le manganèse, l'aluminium, le titane, le phosphore. La 

couleur du quartz rose peut varier selon les éléments, allant du rose pâle au rose 

profond. 

OM ou AUM représente la spiritualité dans les religions Indiennes. Ce signe renferme en 

lui tous les secrets de l'univers. Il représente matière et énergies mais aussi le cycle de 

vie perpétuel chez les Hindous. AUM représente 3 lettres ayant pour signification : A - 

invoque Brahma / U - invoque Vishnou / M - invoque Shiva. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. Le Quartz rose de ce collier doit être entretenu régulièrement. Il se 

recharge à la lumière lunaire. Vous pouvez aussi le recharger sur une géode de quartz 

ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Bracelet élastique 

 Chakra : Coeur 

 Dimensions : ≃ 6.5 cm (poignet fin ou féminin) 

 Perles : ≃ 0,8 cm 

 Pochette 

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet Améthyste avec Om 

Bracelet Mala avec 21 perles 

d'améthyste et symbole Om. 

L'améthyste est un cristal de quartz de 

couleur violette avec nuances de 

lavande claire à violet foncé. Les 

minéraux étant des produits naturels, les 

couleurs peuvent varier. L'exposition 

peut également faire varier les couleurs. 

L'Améthyste permettrait à l'individu 

d’accéder à des niveaux supérieurs de 

conscience. Elle peut servir de pont 

entre les fréquences physiques et éthérées. 

Les pharaons portaient déjà des pendentifs d'améthyste. Elle est purifiante, apaisante, 

calmante et lutte contre l'insomnie. 

Les rêves sont également apaisés. C'est la pierre de la sérénité, elle apporte le calme 

mental et la paix intérieure, ce qui la rend intéressante en méditation. 

OM ou AUM représente la spiritualité dans les religions Indiennes. Ce signe renferme en 

lui tous les secrets de l'univers. Il représente matière et énergies mais aussi le cycle de 

vie perpétuel chez les Hindous. AUM représente 3 lettres ayant pour signification : A - 

invoque Brahma / U - invoque Vishnou / M - invoque Shiva. 

Pour l'entretien, n’hésitez pas à nettoyer vos minéraux avec la fumée purificatrice d'un 

bâton de sauge. L'Améthyste de ce bracelet doit être entretenue régulièrement. Elle se 

recharge à la lumière lunaire. Vous pouvez aussi la recharger sur une géode de quartz 

ou sur un symbole de géométrie sacrée comme une fleur de vie (une nuit). 

 Bracelet élastique 

 Chakra : Coronal 

 Dimensions : ≃ 7 cm (poignet fin ou féminin) 

 Perles : ≃ 0,8 cm 

 Pochette 

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet artisanal en Palo Santo 

Bracelet élastique en Palo Santo 

fabriqué artisanalement à partir de Palo 

Santo récolté de manière durable. Fait 

mains, dans le souci du bien-être des 

artisans et de la nature. 

Le Palo Santo a des effets bénéfiques, il 

est défini comme magique, mystique, 

rare, sacré. Son bois odorant est 

considéré comme hautement spirituel 

par les hommes- médecines des tribus, 

les chamans et les guérisseurs. Il a été 

utilisé dans les rites sacrés depuis des milliers d'années par les peuples autochtones 

d'Amérique du Sud. Il est également populaire en Europe. 

Ce produit est Eco-compatible : ce Palo Santo est respectueux de l’environnement 

à 100% ; la récolte se fait sans causer de dommages aux arbres vivants. Essence Terre 

vous propose exclusivement des produits qui ont été obtenus à partir de branches 

d’arbres tombées pour des raisons naturelles. Certifié par le Service national des forêts 

et de la faune sauvage du Pérou (SERFOR). Ce mode de récolte ne nuit pas à la nature 

et seul du bois à l'arôme riche est utilisé. 

 Bracelet élastique 

 Modèle féminin 

 Travail artisanal soigné 

 Dimension : ≃ 0,9 cm 

 Perles ovales ≃ 10x15 mm Perles donuts ≃ 8-10 mm 

 ORIGINE PEROU 

 Pochette  

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 
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Bracelet Mala Bois de Santal  

Bracelelet "Mala" de 21 perles de bois 

de Santal, monté sur cordon élastique. 

Le bois de Santal est naturellement 

parfumé et très lisse. Il est aussi 

apprécié pour ses valeurs médicinales. 

Il apporte la sérénité lors de séances de 

méditation. 

Bracelet 21 perles de bois de Santal. 

On dit que tourner le bois de Santal en 

chantant est censé avoir des propriétés 

thérapeutiques qui améliorent le calme 

et donne un état d'esprit positif. Un Mala est plus qu'un accessoire à porter ! A l'origine 

c'est un outil Hindouiste et Bouddhiste pour la prière et la méditation. Il est utilisé pour 

compter les mantras pendant la méditation. Un Mantra est une forme de prières que l'on 

va répéter plusieurs fois, traditionnellement 108 fois. C'est pour cela qu'à l'origine, le 

collier Mala possède 108 perles. 

 

 Bracelet élastique 

 Modèle féminin 

 Dimension : ≃ 6 cm 

 Perles : ≃ 0,8 cm 

 Pochette  

 Bracelet vendu seul (photo de présentation non contractuelle) 

 

 

 


