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Palo Santo – Bois sacré 

 

Bois de Palo Santo en bâtons. 

Sachet de 20 grammes environ. 

Contient entre 2 et 5 morceaux selon le 

poids individuel de chaque bâton. 

Longueur : ±5 à10cm - Vendu en 

sachet fermé et ventilé. 

Origine : Pérou 

Type : Bulnesia sarmientoi 

 

Le Palo Santo a des effets bénéfiques, il est défini comme une plante magique, 

mystique, rare, sacrée. Son bois odorant est considéré comme hautement spirituel par 

les hommes- médecines des tribus, les chamans et les guérisseurs. Il a été utilisé dans 

les rites sacrés depuis des milliers d'années par les peuples autochtones d'Amérique du 

Sud. Il est également populaire en Europe. 

Ce produit est Eco-compatible : ce Palo Santo est respectueux de l’environnement à 

100% ; la récolte se fait sans causer de dommages aux arbres vivants. Essence Terre 

vous propose exclusivement des produits qui ont été obtenus à partir de branches 

d’arbres tombées pour des raisons naturelles. Certifié par le Service national des forêts 

et de la faune sauvage du Pérou (SERFOR). 

Comment utiliser le Palo Santo : allumez un bâton avec une bougie par exemple, 

laissez le brûler pendant 1 à 2 mn (ou plus selon la taille), soufflez la flamme si 

nécessaire. Déposez le bâton dans un brûle encens. Laissez la combustion s'effectuer 

sans flamme, ouvrez les fenêtres et ventilez la fumée vers les objets ou dans les pièces 

que vous souhaitez purifier. Vous pouvez allumer une bougie pour terminer la séance. 

Le Palo Santo dégage un arôme léger et doux, semblable à ceux de l’Olibano et du 

Néroli. Beaucoup de gens parviennent à percevoir l'avantage et les effets de la 

purification, même s'ils sont peu sensibles en matière d’énergie.  

Dimensions : 5 à 10 cm Poids : 20 gr  Nombre : 2 à 5 selon le poids 

Accessoire utile : bruleur (voir rubrique accessoires). 

 


